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Verein Zellkern 

Familienberatungsstellen für schwer und chronisch Kranke und deren Angehörige 

Unser gemeinnütziger Verein wurde 1990 gegründet und bietet seither kostenlose 

Beratung und psychotherapeutische Begleitung für Menschen, die von einer schweren 

körperlichen Erkrankung betroffen sind. 

Im Jahr 2025 fanden insgesamt 4.918 Beratungen/Psychotherapien für 475 Klienten und 

Klientinnen an folgenden Standorten statt: 

Zellkern Linz               3.752 Beratungen/Therapien 

Zellkern Braunau       372 Beratungen/Therapien 

Zellkern Gmunden        179 Beratungen/Therapien  

Zellkern Region Mühlviertel      205 Beratungen/Therapien   

Zellkern Hallein       252 Beratungen   

Zellkern Neuhofen a.d.K/Grieskirchen    158 Therapien 

ZELLKERN gesamt   4.918 Beratungen/Therapien (2024: 4.) 

 

Durch unser Angebot unterstützen wir schwer erkrankte Menschen bei der Reduzierung der 

vielfältigen Belastungen. Das Diagnosespektrum reicht dabei von Karzinomerkrankungen 

über schwere neurologische Erkrankungen wie Multiple Sklerose, ALS oder Chorea 

Huntington bis hin zu schweren körperlichen Einschränkungen nach Unfällen. 

 

Je nach Altersgruppe stehen unterschiedliche Therapieziele im Vordergrund: für 

erwerbsfähige Personen stellt die Wiedereingliederung in das Berufsleben ein zentrales 

Therapiemotiv dar, für ältere liegt der Schwerpunkt darauf, die Selbstständigkeit möglichst 

lange aufrechtzuerhalten. Zusätzlich bieten wir auch Trauerbegleitung für Angehörige. 

 

Die Zuweisung erfolgt über Krankenhäuser, niedergelassene Ärztinnen und Ärzte, der 

Clearingstelle für Psychotherapie und den unterschiedlichsten Sozialeinrichtungen.  

Unser multiprofessionelles Team besteht aus Psychotherapeutinnen, Ärzten, 

Psychologinnen und Lebens- und Sozialberaterinnen.  

Neben Subventionen von Bundeskanzleramt, Abteilung Familie und Jugend, Land OÖ, 

Magistrat Linz sind wir von Spenden abhängig und seit 2003 ist der Verein Träger des 

Spendengütesiegels, alle Spenden sind steuerlich absetzbar. 


