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Bitte unterstitzen Sie uns durch lhre
Spende oder Vereinsmitgliedschaft!

Zellkern ist seit 2003 Trager des
Spendengitesiegels.

Alle Spenden an unseren Verein
sind steuerlich absetzbar, dafir
bendtigen wir bitte Ihren Namen
und Ihr Geburtsdatum.
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Reg.Nr. SO 1245

Bankverbindung

Hypo 00:
IBAN AT96 5400 0000 0031 4088
BIC OBLAAT2L

Beratungsstandorte

4020 LINZ, LandstraRe 35b
Termine: 0732/60 85 60
office@zellkern.at

5280 BRAUNAU, JahnstraBe 1 (OGK)

Mag. Sabine Nimmervoll, Klinische Psychologin,
Psychotherapeutin

Termine: 0664/425 39 89

office@zellkern.at

4810 GMUNDEN, Gaswerkgasse 4
Termine: 0732/608560
office@zellkern.at

5400 HALLEIN, Schéondorferplatz 1 (IKU)
Joanna Paulus, Lebens- und Sozialberaterin
Termine: 0650/2433143

office@zellkern.at

Vereinssitz

4020 Linz, LandstraBe 35b
Obmann: Dr. Erwin Walter

GF: Mag. Klaudia Hanke

0732/60 85 60 | office@zellkern.at

Familienberatungsstellen
fiir schwer und chronisch Kranke
und deren Angehdrige

Linz | Braunau | Gmunden

www.zellkern.at
ZVR 266714654




Unsere Zielgruppe

Menschen mit schweren und chronischen
korperlichen Erkrankungen und deren Angehorige

Unsere kostenfreien
Angebote

e Psychologische und psychosoziale Beratung
und Begleitung

e Psychotherapie fiir Erwachsene und Jugendliche
als Vertragspartner der OGK

* Onkologische Beratung am Standort Linz

e Standort Hallein: Beratung fiir Migrantinnen
in Kooperation mit IKU Hallein

Weitere Zellkern-Angebote

finden Sie auf unserer Website unter
www.zellkern.at
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Psychosoziale und psycho-
therapeutische Begleitung
von Erwachsenen und
Jugendlichen

Unser Beratungsteam hilft lhnen

e sich mit Krankheit, Angsten, Schmerz
und Trauer auseinanderzusetzen

e die vielen personlichen Fragen, die im
Zusammenhang mit einer Erkrankung auftauchen,

zu bearbeiten

e korperliche, seelische und soziale Ressourcen
zu mobilisieren

e den Blick auf neue Lebensziele zu richten

e sich als Angehorige Uber die Begleitung und
Betreuung von Kranken zu informieren

e durch Beratung und Begleitung rund um das
Lebensende

e bei der Trauerbewaltigung

Standort Linz

Onkologische Beratung

e Erklaren von Diagnosen und Befunden

e Beratung im Hinblick auf die Methodenvielfalt
von Behandlungsmoglichkeiten, ...

e Einholen einer zweiten Meinung

Vernetzung mit anderen Sozialeinrichtungen

Kinderferienwoche

In den Sommerferien bieten wir eine
Erholungswoche fir Kinder an, die in ihrem
familiaren Umfeld von einer schweren
Erkrankung betroffen sind.

Kontaktaufnahme

Bitte wenden Sie sich per Telefon oder
per E-Mail an eine unserer Beratungsstellen
in Linz, Braunau, Gmunden oder Hallein.




